
2muype rsona l _

Nacida en Lisboa y afincada en Vigo. 

Casada y madre de cuatro hijos.

Diseñadora de moda y patronista. 

Interiorista y socia de la tienda "Boj" de Vigo.

Me  sue lo  quedar  con  las

cosas  buenas ,
las  ma las se  me

o l v idan fác i lmente

“

A n a
M o r e i r a

“
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UUnn eessccuullttoorr

Miguel Ángel.

UUnn mmuusseeoo

El Prado.

UUnn aarrqquuiitteeccttoo

Siza Vieira.

UUnn ccoommppoossiittoorr

Manuel de Falla.

UUnn ddeeppoorrttiissttaa

La alpinista Edurne

Pasaban.

UUnn ppeerrssoonnaajjee hhiissttóórriiccoo

Leonardo Da Vinci.

UUnn eessccrriittoorr//aa

Isabel Allende.

EEll LLiibbrroo ddee LLiibbrrooss......

El Decamerón 

de Boccaccio.

SSuu lliibbrroo ddee iinnffaanncciiaa

Los libros de Tintín.

¿¿QQuuéé lliibbrroo eessttáá lleeyyeenn--

ddoo??

La brújula interior de

Álex Rovira.

UUnn lliibbrroo ppaarraa rreeccoo--

mmeennddaarr 

Las intermitencias de

la muerte, Saramago.

SSiiggnnoo ddeell ZZooddííaaccoo

Escorpio.

DDee ppeeqquueeññaa,, ¿¿qquuéé ssooññaabbaa sseerr

ddee mmaayyoorr?? 

Actriz, bailarina...

UUnn rreeccuueerrddoo ddee ssuu iinnffaanncciiaa

Lisboa y el ballet de Celia

Neves.

SSii vvoollvviieerraa aa nnaacceerr,, sseerrííaa......

Cualquier cosa relacionada

con la moda, el diseño o las

bellas artes (mi asignatura

pendiente).

¿¿QQuuee hhaarráá,, ddóónnddee eessttaarráá ddeenn--

ttrroo ddee ll55 aaññooss??  

En Boj..., en busca de la exce-

lencia.

AA llaa hhoorraa ddee ttrraabbaajjaarr,, ¿¿qquuéé

vvaalloorraa ppoorr eenncciimmaa ddee ttooddoo??

El trabajo en equipo sin duda.

Y la complicidad ,que resul-

ta fundamental para obte-

ner un óptimo resultado.

¿¿HHaabbllaa ggaalllleeggoo eenn llaa iinnttiimmii--

ddaadd?? 

Hablo Portugués.

¿¿TTiieennee aallggúúnn aanniimmaall ddee

ccoommppaaññííaa??

No.

¿¿EEss ppuunnttuuaall oo ssuueellee rreettrraassaarr--

ssee eenn llaass cciittaass?? 

Soy un desastre...

¿¿QQuuéé ccoocchhee ttiieennee??

Un Smart.

¿¿DDuucchhaa oo bbaaññoo??

Ducha.

UUnn ppeerrffuummee

White for her, de Giorgio

Armani.

UUnn aarroommaa

No podría quedarme con uno,

los olores siempre me traen

recuerdos,me provocan emo-

ciones y sentimientos.

UUnn ccoolloorr

Negro,siempre.

UUnn ppiinnttoorr

Leopoldo Nóvoa.

“La 

complicidad es

fundamental para obte-

ner un resultado
óptimo”
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MMúússiiccaa pprreeffeerriiddaa

Depende del momento. Para

trabajar escucho música zen

o la india de Ravi Shankar.

Adoro el fado, en todas sus

versiones. Y el pop o el jazz

siempre me animan.

UUnnaa ccaanncciióónn 

"Luka" de Suzanne Vega.

UUnn iinnttéérrpprreettee

Tina Turner.

UUnn bbaaiillee

Todos, me encanta bailar!

¿¿CCuuáánnttoo  hhaaccee qquuee nnoo vvaa aall

tteeaattrroo??

Mucho.

¿¿YY aa uunnaa SSaallaa ddee cciinnee??

La semana pasada.

UUnnaa ppeellííccuullaa

El paciente inglés.

UUnnaa ppeellííccuullaa qquuee llee hhiizzoo lllloo--

rraarr  

Los puentes de Madison.

UUnnaa ppeellííccuullaa qquuee llee hhiizzoo rreeíírr

Ice Age.

AAccttoorreess ffaavvoorriittooss

Peter O´Toole, Liam Neeson.

AAccttrriicceess pprreeffeerriiddaass

Susan Sarandon y Meryl

Streep.

UUnn ddiirreeccttoorr

Tres: Hitchcock, Kubrick y

Spielberg.

LLaass ddiieezz mmeejjoorreess ppeellííccuullaass

Lawrence De Arabia.

El golpe.

El resplandor.

Memorias de Africa.

E.T.

La lista de Shindler.

Ciudadano Kane.

El padrino.

La naranja mecánica.

La ventana indiscreta.

“Los olores
siempre me

traen re-
cuerdos,
me provocan

emociones
y senti-

mientos”

“Dentro de 15 años estaré

en BOJ, en busca de 

la excelencia“



AA llaa hhoorraa ddee vveessttiirr,, ¿¿qquuéé pprreeffiieerree??

La comodidad y... muchos zapa-

tos.

FFaallddaa,, ppaannttaallóónn,, ttrraajjee cchhaaqquueettaa

Faldas y más faldas.

SSuu ttiieennddaa ffaavvoorriittaa...... 

"Le Coquelicot "

SSuu ffoonnddoo ddee aarrmmaarriioo

Vaqueros, camisas, vestidos

negros, faldas negras, fulares,

bisutería... soy adicta a los acce-

sorios de Armani.

ZZaappaattooss oo bboottaass

Me encantan los zapatos de

tacón, pero son incompatibles

con mi ritmo de vida. Así que

siempre voy con botas planas.

MMooddiissttoo pprreeffeerriiddoo

El intemporal Giorgio Armani por

su sobriedad y Max Mara por sus

abrigos... son soberbios!
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EEnn ccaassaa ccoocciinnaa……

Mucho... En mi cocina

siempre hay movimiento.

SSuu ppllaattoo pprreeffeerriiddoo

Bacalhau a Brás.

CCoocciinnaa mmooddeerrnnaa oo ddee llaa

aabbuueellaa

La portuguesa.

UUnn vviinnoo

Davila L100 de Adegas

Valmiñor.

UUnn qquueessoo

Queijo da serra.

UUnn rreessttaauurraannttee

Esplanada das Furnas.

¿¿AA qquuéé ddeeddiiccaa ssuu ttiieemmppoo

lliibbrree??

A mi familia.

UUnn ddeeppoorrttee

Caminar, para despejar la

mente.

UUnn hhoobbbbiiee

Mis niños.

AA llaa hhoorraa ddee iinnffoorrmmaarrssee

uuttiilliizzaa:: pprreennssaa,, rraaddiioo,, tteellee--

vviissiióónn,, iinntteerrnneett......

Los cuatro.

UUnnaa eessttaacciióónn ddeell aaññoo

El verano.

PPllaayyaa oo mmoonnttee

Playa, mar...

UUnnaa cciiuuddaadd

Lisboa.

UUnn ppaaiissaajjee ppaarraa rreeccoorrddaarr

Sintra.

UUnn lluuggaarr ppaarraa vviivviirr

Donde vivo, Vigo.

UUnn lluuggaarr ppaarraa ddeessccaannssaarr

Mi casa.

UUnn lluuggaarr ppaarraa ppeerrddeerrssee

Ericeira.

UUnn lluuggaarr ppaarraa iirrssee ddee

vvaaccaacciioonneess

Ericeira.
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“Me encantan los zapa-
tos de tacón, pero son

incompatilbles
con mi ritmo de vida”

Una foto muy
personal . . .  

“Mi hermano, mi
hermana gemela y

yo en una de las
playas de Lisboa.
¡Cuántos buenos

recuerdos!”
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UUnn vviiaajjee ppeennddiieennttee

Un viaje a pie y de este

año no pasa!!, el camino

de Santiago.

¿¿QQuuee ppaaííss oo cciiuuddaadd llee gguuss--

ttaarrííaa ccoonnoocceerr??

La India.

AA llaa hhoorraa ddee vviiaajjaarr pprreeffiiee--

rree:: ccoocchhee,, ttrreenn,, bbaarrccoo,,

aavviióónn

El avión, cuando no hay

más remedio y el coche

para no depender de

nadie.

SSii ppuuddiieerraa ddaarr mmaarrcchhaa aattrrááss eenn eell

ttiieemmppoo,, ¿¿qquuéé nnoo vvoollvveerrííaa hhaacceerr??

Haría un montón de cosas que no

he hecho.

SSuu mmaayyoorr vviirrttuudd

La  paciencia.

SSuu ppeeoorr ddeeffeeccttoo

Siempre voy a marchas forzadas y

pretendo que los demás me sigan.

Eso me provoca conflictos.

UUnn vviicciioo ccoonnffeessaabbllee

¡El café!

UUnn sseennttiimmiieennttoo

La ternura.

UUnn ssuueeññoo ppoorr ccuummpplliirr..

Trabajar  algún dia con mi hija.

UUnn ddeesseeoo

Ver a mis hijos crecer felices.

¿¿AA qquuéé tteemmee??

A lo que no se puede controlar: la

enfermedad.

¿¿QQuuéé nnoo ttoolleerraa??

La envidia.

¿¿QQuuéé ppeerrddoonnaa?? 

Casi todo. Me suelo quedar con las

cosas buenas,las malas se me olvi-

dan rápidamente.

¿¿QQuuéé llee hhaaccee lllloorraarr?? 

La desesperación, la alegría...soy de

lágrima fácil.

“Mis hijos, Macarena,
Antón, Teo y Álvaro son

mi mayor alegría”

“Siempre voy a mar-
chas forzadas y

pretendo que los demás me

sigan. Eso provoca

conflictos”



LLaa mmaayyoorr ddeecceeppcciióónn

Decepcionante e injusto, el falleci-

miento de mi hermana Mamen.

LLaa mmaayyoorr aalleeggrrííaa

Macarena, Antón, Teo y Álvaro, mis

hijos.

UUnnaa ffoobbiiaa

Las cucarachas.

UUnnaa ffiilliiaa

Conducir.

LLoo qquuee mmááss vvaalloorraa eenn eell hhoommbbrree 

La honradez, la ternura.

YY eenn llaa mmuujjeerr

La amistad.

FFrraassee oo rreeffrráánn

"Sólo triunfa en el mundo quien se

levanta y busca las circunstancias y

las crea si no las encuentra" (George

Bernard Shaw.)

UUnn lleemmaa eenn llaa vviiddaa
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“Mejor dos: 

entusiasmo y

tenacidad. Tu

vida es tu oportu-
nidad, si tú quieres.”


